
令和６年度島根県スポーツ指導者研修会 

兼島根県スポーツ・レクリエーション関係団体連携・協働推進研修会開催要項 

 

 

１．目  的：スポーツ（障がい者スポーツを含む）及びレクリエーションに関わる団体や、子どもの育

成に関わる関係者・指導者を対象とした合同研修を行い、異なる分野の関係団体間の情報

の共有化を推進するとともに、連携・協働して取り組む機運を高め、もって本県の生涯ス

ポーツの普及振興と競技力向上を図ることを目的とする。 

２．主  催：島根県  しまね広域スポーツセンター＜（公財）島根県スポーツ協会＞ 

（公財）島根県障害者スポーツ協会  （一社）島根県レクリエーション協会 

島根県スポーツ推進委員協議会  島根県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会 

３．期  日：浜田会場 令和６年１２月２１日（土）１３：００～ 

出雲会場 令和６年１２月２２日（日） ９：００～ 

 

４．会  場：浜田会場 いわみーる １０１研修室 

〒697-0016 島根県浜田市野原町 1826−1 TEL：0855-24-9330 

出雲会場 出雲市民会館 ３０１会議室 

〒693-0023 島根県出雲市塩冶有原町 2-15 TEL：0853-24-1212 

５．日  程 

             浜田会場                   出雲会場  

 

 

 

 

 

 

 

 

６．内  容 

講  演 「実践！グッドコーチング：プレーヤーの主体性を育む指導法」 

講   師   土 屋 裕 睦 氏（大阪体育大学 教授） 

※講演内容は両会場同一のものです。 

７．参 加 料  無 料 

８．対  象 

（１）総合型地域スポーツクラブ関係者 

（２）公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 

（３）スポーツ推進委員 

（４）地域スポーツ指導者（スポーツ少年団・スポーツクラブ） 

（５）スポーツ・レクリエーション指導者 

（６）障がい者スポーツ指導者・関係者 

（７）学校教育関係者（保育園 幼稚園 小学校 中学校 高校 大学 その他） 

（８）市町村行政担当者 

（９）その他 

 

１２：３０～１３：００ 受  付 

１３：００～１３：１０ 開会行事 

１３：１０～１４：４０ 講  演 

１４：４０～１４：５０ 休  憩 

１４：５０～１６：２０ 講  演 

１６：２０～      閉会行事 

８：３０～ ９：００ 受  付 

９：００～ ９：１０ 開会行事 

９：１０～１０：４０ 講  演 

１０：４０～１０：５０ 休  憩 

１０：５０～１２：２０ 講  演 

１２：２０～      閉会行事 

https://www.google.com/search?q=%E3%83%8B%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%82%A6%E3%82%A7%E3%83%AB%E3%82%B7%E3%83%86%E3%82%A3&oq=%E3%83%8B%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%82%A6%E3%82%A7%E3%83%AB%E3%82%B7%E3%83%86%E3%82%A3&aqs=chrome..69i57j69i59j0i512l4j69i61l2.8999j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8


＜問合せ先＞ 

〒690-0015 

松江市上乃木 10-4-2 県立水泳プール内 

公益財団法人島根県スポーツ協会 生涯スポーツ課 

担当：藤原 

TEL:0852-60-5053 FAX:0852-26-4733 

E-mail：s-kouiki@shimane-sports.or.jp 

９．定  員： 浜田会場 ４０名（先着順） 出雲会場 ８０名（先着順） 

※定員になり次第、締め切ります。 

１０．申 込 方 法： 〇（公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格保有の方 

指導者マイページよりお申込みください。 

〇 公認スポーツ指導者資格をお持ちでない方 

「島根県スポーツ協会ホームページ内 イベント・研修情報」 

ページもしくは右記掲載の二次元コードにより 

Googleフォームにてお申込みください。 

 

１１．そ の 他：会場の駐車場台数には限りがありますので、出来るだけお乗り合わせの上ご来場くだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

本研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更 新研修を修了したこ

とになります。なお、テニス、バウンドテニスおよびオリエンテーリング資格は 1 ポイント、チアリーデ

ィング（コーチ 3 のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の 1 回分の実績となりますが、別途、資

格毎に定められたポイント獲得 や研修受講などの要件を満たす必要があります。 ただし、次の資格につ

いては、更新研修の実績にはなりません。 [水泳、サッカー、バスケットボール、バドミントン、剣道、空

手道、エアロビック（コーチ 4 のみ）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、ス

ポー ツドクター、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャ

ー]（2024 年 10 月 1 日現在） ※公認スポーツ指導者資格の更新研修の詳細は公益財団法人日本スポーツ

協会のホー ムページにてご確認ください。 ※指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から平

均 2か月後となります。 

二次元コード 


