
２０２３－２０２４ 冬季長野県スキー特別合宿 

～クロスカントリー野沢温泉合宿～ 

 

１．主 催  島根県スキー連盟 

 

２．後 援  島根県高等学校体育連盟スキー専門部 

 

３．期 日  2023年 12 月 23 日（土）～12月 30日（土） 

 

４．宿 舎  「ロッジ内伴」 長野県下高井郡野沢温泉村中尾 （0269）85-2296 

 

５．引 率  島根県スキー連盟競技部クロスカントリー強化コーチ（２名） 

 

６．参 加 費  ７０，０００円（宿泊費、交通費、コース使用料、ゴンドラ代、雑費） 

※合宿初日に集金します 

 

７．主な日程及び内容（予定） 

12 月 23日（土）夕 島根発        9:00 野沢温泉着 

24 日（日）～12月 30 日（土）  終日トレーニング  

12 月 30日（土）夕 現地発        早朝島根着・解散 

※集合場所・時刻等 参加者には追って詳細を通知します。 

 

８．参加申込   島根県スキー連盟競技部ホームページ「申込メールフォーム」から申し込むこと 

 

9．申込期限   2023年12月1日（金） 

 

10．問合わせ  島根県スキー連盟競技部 加藤郁海 

           メール cross.kyogibu@ski-shimane.org 
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