
2025年度 「シニア」スキーキャンプ実施要項 
～４５歳以上の方を対象にした講習会を開催します～ 

 

 

1. 主 催    島根県スキー連盟 

     

2. 主 管    島根県スキー連盟教育部強化委員会 

 

3. 目 的    スキー技術選手権大会やプライズテストへの出場を目指すシニアスキーヤーを対

象に、練習会を実施し、スキー技術の向上とスキーヤー間の交流を深める 

 

4. 日 程    ２０２５年１月３日(金) 

         （９：３０～１１：３０、１３：００～１５：００） 

          

5. 会 場    だいせんホワイトリゾート 

         

6. 集 合    中ノ原スキーセンター１F ９時 

 

7. 講 師    石田真帆スキー指導員、中祖綾菜スキー指導員 

 

8. 参加資格   次に掲げる各号のすべてに該当する者 

１）スキーの技術向上を目指す４５歳以上の者 

２）ＳＡＪ２級以上、もしくはこれと同等の技術を有する者 

３）全日本スキー連盟のスキー補償制度又はこれに準ずる傷害保険に加入して

いること 

 

9. 参加料    ４，０００円 （当日集金） 

 

10.申込・問合せ 島根県スキー連盟教育部ホームページの「 申込メールフォーム 」 から申し込む

こと。問い合わせはホームページ内の「問合メールフォーム 」からお願いします 

担当：教育部強化委員会 石田真帆 

         

11.申込締切   ２０２４年１２月２７日必着 

 

12.定 員    １０名程度（先着順） 

 

13.その他    １）練習会中は頭部を保護するため、必ずヘルメットを着用すること 

２）練習会中の事故については応急処置を行うが、その責を負わない 

３）申込後、不参加の事態が生じた時は、上記申込先に連絡すること 

４）積雪状況により会場等を変更する場合は前日までにＨＰにて周知する 

５）本行事で得た個人情報及び肖像権は、プログラム、行事運営及び事業報告（島

根県スキー連盟公式ホームページ及びスキーしまねＳＮＳを含む）のみに使

用することに同意の上、申し込みください 

 


