
第 36 回島根県スポーツ・レクレリクレション祭 

スキーは、冬のスポーツの王者だ！ 自然の中で、楽しんだり、競い合っ

たりできるので、体にも心にもいいよ。スピードもスリルも満点。１日あ

るので、優しい経験豊富なコーチといっしょに楽しみながら体験だ！！ 

 

日 時 ： １月２５日（土） 

会 場 ： 島根県飯石郡飯南町佐見 琴引フォレストパークスキー場 

日 程 ：  

受 付  9 時   レストハウス 1 階休憩室 

    ここに貴重品以外置くことも可能 

    受講料・レンタル料等集金 

    ゼッケン・ブーツ等お渡しします。 

開会式  ９時 45 分  ｹﾞﾚﾝﾃﾞ内救護室付近  

 

午前講習 10 時   

 

昼休憩   11 時 30 分～13 時 各自昼食（スキーはしないこと！） 

    （ﾚｽﾄﾗﾝは混雑が予想されます） 

午後講習 13 時～15 時  

 

閉会式  15 時 15 分～15 時 30 分 

（開会式・閉会式なるべく手短に ）  

（各自レンタル棟に用具の返却お願いします） 

      

※障がい者の方には、指導者（支援者）が付き添いをします（クラスは一緒） 

その他 

（受付、昼食は各自でとることになりますが、レストランは混雑が予想できるので各自弁当

等の対応をお願いします 

手袋は、レンタルがありませんので各自ご用意ください。 

スタッフ一同お待ちしております。 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

島根県スキー連盟 

 千原 佐介 
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